
P A T I E N T E N - C H E C K L I S T E

Wichtige Unterlagen, die Sie unbedingt mitbringen sollten: 

Bitte denken Sie an Ihre Versichertenkarte, die Einweisungspapiere und Ihre 
Patientenverfügung (falls vorhanden). 

Bringen Sie, falls vorhanden, schriftliche Unterlagen über einen vorangegangenen 
Krankenhausaufenthalt mit. 

Besitzen Sie einen Impfpass, einen Blutgruppenausweis oder einen Allergiepass? 
Bringen Sie auch diese Unterlagen bitte mit. 

Für das Aufnahmegespräch in der Klinik ist es hilfreich, wenn Sie die Namen Ihrer 
regelmäßig einzunehmenden Medikamente und die Dosis kennen. 

Fragen Sie Ihren behandelnden Arzt nach aktuellen Röntgenaufnahmen und/oder 
Untersuchungsbefunden. 

Allgemeine Gegenstände, die häufig vergessen werden: 

Kulturbeutel (gut gefüllt) 

Jogginganzug oder Bademantel 

Bequeme Schuhe, feste Schuhe und Kompressionsstrümpfe (falls vorhanden) 

Nachfolgend finden Sie einige Tipps, die Ihren Klinikaufenthalt angenehmer gestalten 
können: 

Wir empfehlen Ihnen Kopfhörer einzupacken. Dann können Sie Ihre Lieblingsmusik 
hören, ohne Ihre Zimmernachbarn zu stören. 

Haben Sie Lust zu lesen? Wenn Sie kein eigenes Buch mitbringen möchten, bietet 
Ihnen unsere Patientenbibliothek eine große Auswahl. In unserer Cafeteria können Sie 
zudem aktuelle Bücher der Bestsellerlisten sowie Zeitungen und Zeitschriften kaufen. 

Nehmen Sie etwas mit, womit Sie sich gerne beschäftigen. Vielleicht finden Sie in der 
Klinik wieder Zeit und Muße: Strickzeug, Kreuzworträtsel oder ein Geduldspiel.  

Schreiben Sie gerne? In der Klinik haben Sie vielleicht die Zeit einen Brief zu schreiben. 
Einen Briefkasten finden Sie vor dem Haupteingang unseres Klinikums.

Nehmen Sie in Ihrem Interesse nur wenig Geld mit in die Klinik.  
In der Regel reichen ein paar kleine Scheine und etwas Kleingeld, um zu 
telefonieren oder sich etwas in der Cafeteria zu kaufen. Lassen Sie wertvollen 
Schmuck und größere Geldbeträge zu Hause. Sollte dennoch Bedarf bestehen, 
fragen Sie unsere Mitarbeitenden nach einem Safe für Ihre Wertsachen. 




